
Scan en verbeter 

het werkvermogen!  

WEST4WORK arbeidsmarktsymposium 

3 november 2015 
 

Sofie Vandenbroeck 

C:/Users/dmeestet/Desktop/Wellfie-demo_03.mp4


Wat is Wellfie? 
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Doelstelling Wellfie 

Gratis online tool: 

  Ondersteuning KMO’s 

  Medewerkers lang, productief en met goesting aan 

het werk houden 

  Kwalitatief antwoord te bieden op CAO 104 
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Is Wellfie 
wetenschappelijk 

onderbouwd? 
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(Ilmarinen et al, 2001) 

Huis van werkvermogen 
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• Opgewassen tegen 

lichamelijke eisen 

• Opgewassen tegen 

mentale eisen 



 
• Gezondheidrisico’s 

• Ziekteverzuim 

• Leefstijl 

• Leefstijlaandoeningen 

• Burnout 

• Bevlogenheid 



• Benutten 

competenties 

• Opleidingen 

• Inwerktraject 

• Person- job fit 

• Loopbaanplanning 



• Waarden en welzijn 

• Verbondenheid 

• Balans werk-privé 

• Arbeidstevredenheid 

• Motivatie 

• Vertrouwen in het 

management 

• Blijfintentie 



• Arbeidsomstandig-

heden 

• Ergonomie 

• Ontwikkel-en 

ontziemaatregelen 



 

IK KAN ! 
 



 

IK WIL ! 
 



 

IK MAG ! 
 



Hoe werkt Wellfie? 

14 
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Aanmelden 
werkgever 
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Registratie werkgevers 
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Aanmelden 
werkgever 

Weblecture 
1 
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http://vimeo.com/groepidewe/review/116745070/2a7036bf9c 

http://vimeo.com/groepidewe/review/116745070/2a7036bf9c


Aanmelden 
werkgever 

Weblecture 
1 

Vragenlijst 
werkgever 
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Aanmelden 
werkgever 

Weblecture 
1 

Vragenlijst 
werkgever 

Weblecture 
2 
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http://vimeo.com/groepidewe/review/116746605/f8b8e633db 
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Aanmelden 
werkgever 

Weblecture 1 
Vragenlijst 
werkgever 

Weblecture 2 
Uitnodigen 

medewerkers 
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Aanmelden 
werkgever 

Weblecture 1 
Vragenlijst 
werkgever 

Weblecture 2 
Uitnodigen 

medewerkers 

Medewerkers 
vullen in & 

krijgen 
feedback 
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Aanmelden 
werkgever 

Weblecture 1 
Vragenlijst 
werkgever 

Weblecture 2 
Uitnodigen 

medewerkers 

Medewerkers 
vullen in & 

krijgen 
feedback 

Opvolgen & 
afsluiten 

bevraging 
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Aanmelden 
werkgever 

Weblecture 1 
Vragenlijst 
werkgever 

Weblecture 2 
Uitnodigen 

medewerkers 

Medewerkers 
vullen in & 

krijgen 
feedback 

Opvolgen & 
afsluiten 

bevraging 
Weblecture 3 



http://vimeo.com/groepidewe/review/116747944/4b71c7769d 
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Aanmelden 
werkgever 

Weblecture 1 
Vragenlijst 
werkgever 

Weblecture 2 
Uitnodigen 

medewerkers 

Medewerkers 
vullen in & 

krijgen 
feedback 

Opvolgen & 
afsluiten 

bevraging 
Weblecture 3 Resultaten 



Werkgever ontvangt feedback op 3 niveaus: 
 

- Vergelijking antwoorden medewerkers– werkgever 

- Groepsresultaten medewerkers 

- Beleidsfeedback (meteen na beantwoorden eigen 

vragen) 
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• Link: www.wellfie.be 

• E-mail: info@wellfie.be 

• FAQ 

 

 

Meer info 
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Vragen? 
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